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Vanoce nas kazdoro¢né Zzemou nékam daleko. : :
Pry¢ od civilizace a jejich oslav, bliz k divoké prirodé.

Moje a manzelova volba*minule padla na portugalské

4 ‘Souésjtrdv"s'qpe ého plvodu, kde je pry po cely

rok-piffémnejami®ocasi, na Madeiru.

oV ,‘Www.zapalena-kucharka.cz g - .
ockfood/kaleidoskope.cz a Lenka Pozarova Y o

Poloostrov Sao Lourenco
iy je piny kontrastit modrého
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Korzo ve Funchalu
ve vanocni vyzdohé

PFi tufe po levadach se
nabizeji nadherné vyhledy.

Y s Nine -Madeira
¥ inesmi chybét
po Zzadné vecefi.

Na ostrov jsme si s manzelem Michalem pfijeli
odpocinout od stresu a méstské vravy. Jenze
v tom madeirském raji neustale bouchaly
rachejtle! A to v kteroukoli denni i no¢ni
hodinu. Kdyz jsem zavrela oci, méla jsem
dojem, Ze jsme zabloudili do véle¢né oblas-
ti. Od mistnich se dozviddme, Ze takto slavi
Vanoce pubertalni vyrostci a Ze je to zcela
normalni. Nechapu, jak to snaseji miminka

a zvifata, kterym se to neda vysvétlit. Taky
nam bylo feceno, Ze Vanoce se tu slavi ve
velkém, nebot Madeira je silné katolicka.
Ahal! Tak to jsme si tim nasim utékem moc
nepolepsili... Ani povéstného prijemného
jarniho pocasi jsme se nedockali, a proto jsme
na Stédry den museli vystat frontu v mistni
lékarné. Léky na kasel a rymu jsme si pak
nadélili misto darkd.

Kulinarni kompenzace

I tak jsme si ale nas pobyt vychutnali. V cent-
ru hlavniho mésta Funchalu to krasné vonélo
cesnekem. Mohl za to Bolo do Caco - kulaty
bochnitek chleba peceny v peci na ulicich.
Podaval se horky, rozfiznuty a pInény cesne-
kovym maslem. Bajecna byla trznice Mercado
do Lavradores, kde byly k mani takové druhy
ovoce a zeleniny, které ani neumim pojme-
novat. Ve vykachlickované ¢asti budovy byl

i rybi trh. Turistickym hosptdkam, kterymi

je poseté nabrezi Rua Dom Carlos, jsme se
zamérné vyhybali a hledali néco mistniho

a opravdového. Stacilo zajit za roh do klidné
ulicky ukryté pred zraky turistd. Tam jsme
objevili podnik O Jango (Rua de Santa Maria
166). Obsluha byla vtipna a pohotovd, maji-
tel vafril v kuchyni a na volné misto u stolu se
tam stala fronta. Podavali tam ryby na vsech-
ny mozné zpusoby. Pro Madeiru je typicka
mistni ryba espada, kterou Madeifané pfi-
pravuji i na bananech! Kazdy den jsme se
sem vraceli a ja ochutnavala nové a nové rybi
lahGdky. A na zavér to vzdy jistila sklenicka
mistniho sladkého vina.

Ostrov jako vino

Vino Madeira je fortifikované a mize byt
suché (vhodné jako aperitiv) nebo sladké
(vhodné misto dezertu). Chuti je podobné
portskému. Tajemstvi jeho vyroby a chu-

ti spociva v tom, Ze se na nékolik mésict
zahreje na vysokou teplotu, pak se necha
dlouho zrat a teprve potom se staci do lahvi.
Na tento zpUsob zrani a skladovani vina se
pfislo uz v 17. stoleti. Moreplavci totiz zjistili,
ze vino, které méli na palubé, kdyz se plavili
tropickymi oblastmi do Indie, chutnalo po
navratu mnohem lépe. Na$ pan domaci ndm
dal ochutnat i vina ze sudd ve svém vinném
sklipku. Bylo nebezpecné dobré a nebezpecné
navykové! Chcete-li se na Madeife dozvédét

o viné vic, mlzZete se zajit podivat do muzea
Instituto do Vinho da Madeira na ulici Rua 5
de Outubro. Mimochodem, vino Madeira je
jednou z ingredienci tradi¢niho vano¢niho
medového kolace Bolo de Mel. Jeho pfiprava
a vycet ingredienci jsou dost zdlouhavé, ale
chutnd bajec¢né. Zakladem jsou hrozinky, ore-
chy, citrusova kdra, spousta koreni a tftinova
melasa. Podle tradice se kolac nekraji nozem,
ale ulamuji se z néj kousky, které se jedi ruka-
ma. Pry vydrzi cely rok az do dalSich Vanoc. To
ale nejsem schopnd potvrdit, nebot jsem ho
snédla mnohem rychleji.

Malé banany a obfi Spizy
Madeira je vyhlasena také svymi banany. Jsou
malé a hodné zahnuté, coz EU donedavna
povazovala za tak velkou indispozici, Zze
dovoz téchto banant zakazovala. Jen ke své
skodé, protoze zdejsi bandny jsou opravdu
velmi chutné. K snidani jsme je méli kazdy
den, nebot je pan domaci péstoval pfimo za
domem. V zahradé jsme mu okukovali i avo-
kadovy strom a vano¢ni rize, které tu rostly
ve velikosti bujnych kefa.

Dalsi mistni specialitou jsou Spizy hovéziho
masa. Rika se jim espetada (stejné jsem si je
pletla pofad s rybou espada) a plvodné se
pfipravovaly na vaviinovém drevu. Mistni na
né chodi jediné do Estreito de Camara de
Lobos. Jsou tu vyhlasené dva podniky — Santo
Antonio a Viola. Pfipravte se na poradné por-
ce, kdy vam $piz s obfi porci pe¢eného masa
(i kureciho) zavési na haku pod strop.

Prazkumy do vnitrozemi
Vydavame se do kopct nad mésto Funchal do
udoli Jeptisek — Curras da Freias. Je obklopené
haji jedlych kastan(, a tak neni divu, Ze tu frci
kastanové speciality. V jedné z mistnich hos-
pldek jsme si vychutnali kastanovou polévku,

DALSI TIPY NA VYLETY:

® Vychutnejte si pohled z jednoho

z nejvyssich Gtest Gabo Girau.

e Navstivte botanickou zahradu v hlav-
nim mésté Funchalu a presvédcte se, Ze
se zemé pysni pojmenovanim ,, plovouci
zahrada v Atlantiku” pravem.

¢ | kdyZ neni Madeira koupaci destinaci,
muzZete se v méstecku Porto Moniz vyra-
dit v sopecnych jezirkdch na pobrezi.

® Ve mésté Canicalu zajdéte do muzea
velryb, které sem diky mori hlubokému
kolem 4000 metra priplouvaji a drive se
tu i hojné lovily.

® Pri cesté podél pobrezi pobliz Funchalu
si vychutnejte majestatni podjezd pod
letistni drahou, ktera je tu nezvykle
zapusténa na sloupech v mori.
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Mlyny a plaze najdete
na ostrové Porto Santo.

=

l_ V ulicich Funchalu

muzete sledovat pripravu
. chleba Bolo do Caco.

Porto Moniz nabizi i koupani
v sopecnych jezirkach.
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kastanovy kolac i kastanovy likér. Samoziejmé
za neustalého vybuchovani vSudypiitomnych
rachejtli. Nad vesnickou je nadherna vyhlidka
na celé udoli, kde mazete premyslet nad vzni-
kem jeho ndzvu... Naproti pres udoli je dalsi
krasna vyhlidka v Bocca da Coridda. Mizete
tu nechat zaparkované auto a vydat se na
turu vinouci se podél hiebene. Dojit Ize az

k prdsmyku Boca do Encumenada. Odtud uvi-
dite more na obou stranach pobrezi. Madeira
je ostrov dlouhy jen 57 km a Siroky 22 km,

a tak ho v pohodé objedete za jediny den.
Diky tomu, ze sem zasahuje Golfsky proud,

se mu prezdiva ,ostrov vécného jara” (nase
navstéva je zfejmé vyjimkou, kterd potvrzuje
pravidlo) a teplota vody tam neklesne ani

v zimé pod 18 stupnu Celsia.

Levady se vinou vsude

Nahorni plosina Paul de Serra je pusta a vétr-
na. Kamenné strané jsou poseté vétrnymi
mlyny, do kterych se opira silny vitr. O kou-
sek dal je udoli Rabacal se znamou levadou

k 25 fontankam a vodopadu Risco. Levadami
je Madeira poseta cela a jejich sit méfi ucty-
hodnych 2170 km! Jsou to uméle vytvorené
zavodnovaci kanaly, ¢asto vysekané v ubocich
kopcl a skal, podél kterych vedou cesty.
Nékdy jsou uzké jen pro dvé chodidla, nékdy
pohodIné a Siroké. Pri nasich toulkach leva-
dami jsme narazili na nékolik zakernych mist,
kde jsme museli prekonavat nebezpecna
uzkd mista ve vysokych vyskach a pfitom bez
dostatecného jisténi. Obcas jsem si fikala, ze
takové misto by u nas bylo oznacené vyraz-
nym napisem Zakaz vstupu (nebo minimalné

Vstup na vlastni nebezpeci). Ale tady vam
takovou trasu daji klidné i do turistického
pravodce. Z vlastni zkusenosti nedoporucuji
pokracovat po levadé z Calderaio Verde na
Calderaio Inferno.

Hura na nejvyssi horu!

Chcete-li si uzit krasy prirody, vyhnéte se
méstdm a jedte pfimo do hor, kde je i od
rachejtli pokoj. Klidné utocisté najdete
tfeba ve vesnicce Santo da Serra. Ubytovali
jsme se v osamélém obydli s mnoha pokoji,
ale byli jsme v ném sami. Na zahradé byly
dozrdvajici stromy s citrony a plody tama-
rila. R&no po sedmé néas nedobrovolné
vzbudilo kohouti kokrhani. Vykoukneme
ven a... sviti slunicko! Den jako délany na
turu z hory Pico do Arieiro na nejvyssi horu
ostrova Pico Ruivo (1862 m n. m.). Zima je
vsak pékna, koufi se nam od pusy, ale pohy-
bem se zahfivdme. Kupodivu vystup zacina
sestupem. Po Uzkém chodnicku bez velkého
jisténi mam prejit usek, kde je vlevo i vpravo
propast. Pfekondvam samu sebe. Uf! Vza-
péti vsak vidim, Ze neni vyhrano, nebot mé
Ceka prudky sestup po kamennych kluzkych
schodech ve skale. Opét bez jisténi v podo-
bé zabradli. Jinak je cesta krasna a nutnosti
je baterka do skalniho tunelu. Nedaleko od
vrcholu se vyrojily postarsi damy s kabelka-
mi. Napojuje se tu totiz cesta, kterd vede

z nedalekého parkovisté, kudy dorazite bez
dobyti vrcholu vétsi odménou. Po navratu
jsme si ve venkovské hospldce doprali
teplé jidlo. Néco jako kozi gulas a vudy-
pritomné ryby.

Silvestrovsky vylet

Je teplo, a tak se odvazuji ven dokonce jen

v kratkém rukdvu. Vyrézime prozkoumat
vychodné leZici poloostrov Sao Lourenco.
Nemzu se vynadivat na ¢erveno-Cerné ska-
ly, pozUstatky sopecného plivodu Madeiry.
Kouzelny je pohled z nejvychodnéjsiho cipu,
kam se musite vyskrabat témér po ctyrech.
Jen pocetné némecké vypravy nam trochu
kazi idylku. Vracime se rozlouc¢it s Funchalem.
Prochazime se po néabrezi a pojidame kasta-
ny. Je tu cvrkot, nebot se doladuji posledni
pfipravy na vyhlaseny ohrostroj. Kvali tomu
se sem sjizdéji obfi zaoceanské lodé z Siroka
daleka. Uz tu své pasazéry vykladaji a vypadaji
monstrézné. Nejvyssi cas opét prchnout do
hor. Tady nastésti neni ohrostroj vidét ani
slyset... Ve ctyfi hodiny rdno jsme uz na letisti
a sledujeme pomackané tvare spolucestuji-
cich, na kterych je Citelnd probdéla noc plna
bujarych oslav. O rachejtlich se mi bude zdat
jesté hodné dlouho. Ale taky o krasné prirodé
a dobrém jidle!
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