Supermarket napadu

Nové knihy

Lenka PozZarova:
Coz takhle dit si... Svestky
(www.zapalena-kucharka.cz)

Uz péty dil netradi¢ni, vtip-
né a ndpadité série mladé
autorky, pfindsejici padesatku
zajimavych receptl na ne-
obvyklé zpracovani Svestek
v kuchyni. UZ jste nékdy oku-
sili tundkové fezy se Svestka-
mi, Svestkovy kecup, jogurto-
vého hrubidna, pohankovy S§t-
ridlik provonény skofici? Au-
torka poradi, jak Svestky
nakupovat a skladovat, vysvétli
druhy Svestek, které jsou u nds
k dostani. Kazdy recept je vy-
baven barevnou fotografii.

Véra Pidrova:
Koberce (Era)

—_

Koberce jsou po staleti tra-
di¢nim a nezbytnym prvkem
nasich domovu. Tato publikace
¢tendfe bliZze sezndmi s jednot-
livymi druhy textilnich podla-
hovych krytin a kobercti, vyho-
dami a nevyhodami jejich pou-
ziti. PomtzZe pfi vybéru vhod-
ného koberce pro interiér,
predstavi tskali pfi nédkupu,
poradi, jak postupovat pfi re-
klamaci. Autorka rovnéZ vy-
vrati falesné myty o nevhod-
nosti koberct pro alergiky. Zo-
rientuje laiky v kobercovych
materidlech a doporu¢i metody
udrzby.
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Zahradni
akvarium

,Chci se s vami podélit o na-
pad, ktery jsem realizoval na za-
hradé rodinného domku pted asi
15 lety a ktery stile vylepSuji,*
uvadi svij prispévek ¢tendr Otto
Skala z Neratovic. ,,Z obyvaciho
pokoje mame pfistup na terasu,
ktera je asi 1 m vyvySend nad
ostatni terén. Na terase jsme vy-
budovali nadrz o rozméru 2x1 m,
o hloubce asi 60 cm, osazenou
lekniny. Jednu sténu bazénku

tvofi sklenéna deska, umisténa
v obvodové zidce terasy a sméro-

vana na odpocinkové prostranstvi
u bazénu. Je pfijemné posezeni
jak na terase s pohledem na bazé-
nek shora, tak i u bazénu s pohle-

dem na okrasné ryby v akvériu za
sklem. Tohle pfirodni akvarium
v8ak vyZaduje vétsi péci, protoze
sklo prozradi jeho znecisténi.*

,.Bydlime v paneldku a mame pfedsiii do tvaru L,
popisuje ve svém piispévku Ctendrka Anna Steino-
va z Hluboké nad Vltavou. ,Na obloZeni stény
v predsini jsme pouZili dubovy odpad z byvalé su-
darny, ktery se prodéaval jako palivo (pytel dubovych
diivek o rozméru 2x11,5 cm byl k mani za 5 ko-
run).” Pro trpélivého kutila dobry tip!

Prispévky s fotografii v této rubrice jsou honorovany ¢astkou 500 korun, recepty a rady castkou
200 korun. Na zavér roku autori péti nejlepsich letoSnich napadu ziskaji navic hodnotné vécné ceny.



