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Ze světa Reportáž z Kodaně
Text a foto Lenka Požárová, www.zapalena-kucharka.cz

Být, či nebýt 
v Království 
dánském?

Chcete zažít metropoli 
bez bzukotu turistů, 
dopravních zácp 
a letních veder? 
Toužíte nechat se 
ovívat čerstvým 
severským větříkem 
při zakousnutí se 
do šťavnatého 
lososa? Vydejte se 
o prázdninách do 
Kodaně! 
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Počasí se v létě v Dánsku dost mění. Několi-

krát za den tu klidně střídavě prší i svítí slu-

níčko, teploty však v druhé polovině červen-

ce, kdy jsem Kodaň navštívila já, dosahovaly 

dvaceti stupňů, což bylo víc než příjemné. 

Příjemný byl i fakt, že si metropoli může člo-

věk vychutnat bez davů turistů, a to se moc 

často nestává. Místní obyvatelé totiž úprkem 

míří do teplejších krajin prohřát si kosti. 

(Není divu!) Drobnou vadou na kráse je, že 

za teplem utíkají i někteří majitelé restaura-

cí, které jsou pak zavřeny po celý měsíc.  

Design je i v krajině
Designem to tu dýchá na každém kroku. Ať 

je to obchodní budova, parková lavička, koš 

na odpadky, interiér vlaku, veřejné záchody, 

křesílka v hotelové hale, nádražní vestibul, 

interiér restaurací a hotelového pokoje, nebo 

jsou to tak obyčejné věci jako gumáky, hel-

my nebo stojany na kola, kolíčky na prádlo 

či smetáček s lopatkou! I všední zdánlivou 

banalitu zde dokážou přeměnit ve vzletný 

nápaditý kousek. Někde jsem četla, že Dáno-

vé se na design nechodí dívat do muzea, ale 

jsou jím obklopeni každý den. Svatá pravda! 

Vládne tu minimalistický styl, který mi na-

prosto vyhovuje. Minimalismus je, mimocho-

dem, patrný i v krajině. Dokonce i šnek, který 

se nám šoural přes cestu parkem, měl světle 

hnědou ulitu ozdobenou minimalistickým 

tmavým proužkem! A pavouk byl posetý čer-

venými bublinkami, které z něj dělaly bytost 

pohlednější, až téměř éterickou. Chcete-li 

si vychutnat interiérový design od nábytku 

přes světla až po kuchyňské potřeby, pak 

si vyhraďte několik hodin na třípodlažní 

obchod Illums Bolighus na ulici Amagertorv. 

Budete v zajetí povedených značek, jako je 

Georg Jensen, Stelton, Menu, Normann atd.

Zelené město
Město je zelené nejen díky mnoha parkům, 

ale i díky životnímu stylu jeho obyvatel, kteří 

preferují bio potraviny a produkty z ekolo-

gických zdrojů včetně energie. Za oblíbený 

dopravní prostředek považují kolo, a tak 

v ulicích „smrdí“ méně aut. Cyklistické stez-

ky jsou opravdu všude a nejsou to jen úzké 

pruhy na silnici oddělené čárou, které máme 

u nás. Jsou hezky široké a součástí chodníků, 

tím pádem jsou i bezpečnější. V supermarke-

tech narazíte u spousty potravin na cedulku 

hlásající „Ökologisk“ (tedy bio). Ve stejném 

stylu však frčí i oblečení nebo kadeřnictví. 

Zkrátka a dobře, co je u nás hudbou budouc-

nosti, je v Dánsku všední realitou. 

Barevné domy, restaurace
a socha Malé mořské víly
Co v Kodani podniknout? Můžete se pro-

jít po klidné čtvrti Slottsholmen, kde sídlí 

parlament. Nebo se pokochat pohledem na 

burzu s typickou věží stočenou z ocasů čtyř 

draků či bloumat uličkami Kompagnisträde 

a Laedersträde plnými malých obchůdků 

a restaurací. Toulat se podél kanálu Nyhavn 

s mnoha barevnými domy a restauracemi. 

Nechat si narůst křídla při pohledu na vzlet-

nou moderní budovu opery a knihovny. 

Zabočit do postranních uliček v centru, kde 

je spousta krásných domovních štítů. Zasnít 

se při pohledu na sochu křehké Malé moř-

ské víly sedící na kamenném pobřeží (tady 

však počítejte s dotěrnými turisty, kteří 

krásku osahávají a pózují u ní). Užít si klid 

v kouzelné a dobře utajené zahradě Det 

Kongelige Bibliotekshave. A projít se nabo-

so po písečné pláži Amager Strand s výhle-

dem na obří větrné mlýny v moři či most 

Öresund vedoucí do Švédska.

Z moře rovnou do talíře 
I gurmáni si v Kodani užijí. Vychutnat si 

můžete třeba sledě naložené na sladkokyselo 

v kari dresinku, bramborový salát s koprem, 

rizoto z krup s řepou a hráškem či spoustu 

nejčerstvějších ryb a uleželých sýrů. Dánové 

umějí i úžasné sladkosti, jako jsou třeba 

jablečné či rebarborové koláče. Dánsko je 

vyhlášené svými mléčnými výrobky a ně-

které z nich doputovaly i k nám. Například 

sýrová pomazánka Buko, máslo Lurpak, sýry 

Esrom nebo zrající modrý sýr Danish Blue. 

V jednom supermarketu jsem dokonce ne-

odolala pohledu na láhev mléka s usazenou 

Co dál v Kodani 
podniknout?

• Posedět v moderní plážové kavárně  

Kulturkajen Docken (mimo centrum).

• Zdarma si půjčit jízdní kolo v některém 

z městských stojanů a město si projet.

• Prohlédnout si produkty dánských  

návrhářů v Design center na ulici Hans 

Christian Andersen Boulevard.

• Projít si obchod Sosterne greene, kde 

najdete neuvěřitelnou směsici od talířů  

přes utěrky až po dětské kufříky,  

hrabičky s lopatičkami, síťky na motýly, 

malířské štětce či šitíčka apod.

• Vybláznit se v zábavním parku 

Tivoli v centru (naproti nádraží).

• Odskočit si na veřejné historické, leč 

velmi zachovalé a čisté záchodky na 

náměstíčku Amagertorv (vchod do 

podzemí je hned u kašny).

• Zavítat na kulinární festival, který  

se tu koná od konce srpna do září 

(www.copenhagencooking.dk).

Milujete-li krásný 
design a dobré jídlo, 
bude se vám v hlavním 
městě Dánska líbit. 
Obojí si tam totiž užijete 
opravdu na každém 
kroku!

Značka porcelánu 
Royal Copenhagen  
je světoznámá.

Siesta v trávě 
a nepostradatelný 

dopravní prostředek

Stará část města kontrastuje 
s moderním designem.
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smetanou u hrdla a na posezení jsem ho pak 

vypila. Chutnalo jinak než u nás. Ono totiž 

chutnalo! Pokud nemusíte mléko, zkuste 

místní skvělé jablečné mošty. Jak jinak než 

z ekologicky pěstovaných jablíček.

Město, které  
prochází žaludkem
Pokud jsem něco v Kodani postrádala, tak 

jen ovocno-zeleninovou tržnici. Ale brzo 

jsem to Dánům odpustila, protože mi to 

vynahradili svou i tak dost pestrou kulinární 

nabídkou. Místní specialitou je občerstvení 

z ulice. Grilované párečky (často obalené ve 

slanině) podávané v pečivu, obložené cibulí 

(syrovou nebo smaženou) a s okurkou pat-

ří k pouličnímu koloritu. Frčí tu i severské 

obložené chlebíčky (Smörrebröd), ovšem na 

dobrém hutném žitném chlebu. Můžete je 

ochutnat třeba v restauraci Rabes have, jejíž 

historie sahá až do 17. století. Chlebíčky je 

vyhlášený podnik Ida Davidson, kde jich mají 

až 250 druhů. Ovšem zrovna tento podnik 

bohužel v létě na měsíc zavírá, proto se 

raději před cestou ujistěte na jejich webu, že 

se tam nechystáte zbytečně. Ale kdyby měli 

zavřeno, dáte si chlebíčky i jinde. Výborně 

vaří také v bistru Mayer's deli v suterénu 

obchodního domu Magasin du Nord. Na 

krémovou květákovou polévku pokapanou 

olejem a posypanou lískovými oříšky nebo na 

bramborovo-špenátové pyré podávané s jeh-

něčím hned tak nezapomenu. Než vám tam 

jídlo připraví, klidně se můžete procházet po 

obchodním domě, protože zapůjčený pager 

vám v kapse ohlásí, až bude jídlo hotové. 

Hotovky tu totiž nevedou, vše se vaří čerstvé. 

K pekárenským perlám patří řetězec Emmerys, 

kde si můžete vychutnat třeba velmi neobvyk-

lé muffiny z chlebového těsta s hořkou čoko-

ládou. Ve vyhlášené pekárně Lagkagehuset si 

nenechte ujít specialitu v podobě výtečného 

kokosového řezu s třtinovým cukrem, ale 

srdce vám bude plesat i nad mnoha jinými 

lákadly. Další pekárna Andersen Bakery vám 

padne do oka hned před hlavním nádražím 

v krásné orientální budově Nimb. V malém 

obchůdku Modern Kitchen na Kompagnisträ-

de se osvěžte některým z místních čerstvých 

džusů (radím vyzkoušet melounovo-mátový), 

a pokud vás bude honit mlsná, můžete se buď 

poprat o stůl v centrálně položeném (a tudíž 

dražším) Café Norden, nebo si zajít až do bis-

tra s názvem Taste (mají tu i slané mrkvovo- 

-sýrové placky s koriandrem). 

Když se řekne…
Když se řekne Dánsko, vybaví se mi značka 

kávových a čajových doplňků Bodum, sta-

vebnice Lego, knižní bestseller Cit slečny 

Smilly pro sníh od Petera Hoega, Vzpomínky 

na Afriku od Karen Blixen, hotelový řetězec 

SAS Radisson, značka kuchyňských doplňků 

Eva Solo či lídr domácí techniky Bang and 

Olufsen, provozující i v Česku svou továrnu. 

A taky Hamlet! Dánové však mají kromě citu 

pro sníh a design i velký cit pro soulad lidské-

ho bytí s přírodou a rozhodně jim nechybí 

ani odvaha při zhmotňování jejich netradič-

ních výtvarných a architektonických představ. 

A tak není divu, že se tu budete cítit jako 

v pohádce Hanse Christiana Andersena... 

Tipy na 
ubytování
• Hotel Copenhagen Island 

leží u vody, a tak tu postele připomínají lodě 

(www.copenhagenisland.com).

• Hotel Wakeup Copenhagen   

nabízí cenově přijatelný trendy design 

(www.wakeupcopenhagen.com).

• Danhostel Copenhagen City  

je oblíbené místo mladých 

(www.dgi-byen.com/hostel).

• CPH Living je hotel na lodi,  

kde se můžete ubytovat v designových 

kajutách s výhledem na moderní knihovnu 

(www.cphliving.com).

Ze světa Za hranice všedních chutí

V Kodani si toho můžete 
vychutnat spoustu. 
Třeba sledě naložené 
na sladkokyselo v kari 
dresinku, bramborový 
salát s koprem, rizoto 
z krup...

Kanál Nyhavn je kouzelný a plný barevných 
domů a restaurací. Není divu, že se zde 
koncentrují turisté...

Pokochat 
se můžete 

i netradičními 
vývěsními štíty.


