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LabuZnici, do Humpolce!
Premysleli jste nékdy o tom, proc¢ se jisty Hlinik z filmu Ma-
recku, podejte mi pero! odstéhoval do Humpolce? Mozna uz
tehdy tusil, Ze mésto na Vrchoviné je gurmanskym rajem!
Presvédcila nas o tom tamni restaurace Karamba (viz Adre-
sar). Nabizi tolik moz-
nosti, Ze trochu pripomi-
na zabavni park: mizete
se pobavit na baru,
sledovat sport nebo tie-
ba navstivit tematicky
filmovy vecer. .. Pecet
kvality ji ale dodava
predevsim skvéla kuchy-
né! Z jidelniho listku na
vas dychnou vané Itdlie
a Mexika.
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Piti Coca—Colyllght pry prinasi inspiraci. Zkuste to
a pak sveé fantazie porovnejte s piedstavami ¢es-
kych muzikantt. Dan Béarta, Lenka Dusilovéa, Tonya
Graves a Krystof Michal pokreslili plechovky pro
zvlastni edici tohoto oblibeneho dietniho napoje!

NECHTE SE

NACHYTAT

Lenka Pozarova, autorka barevné
knizni edice Coz takhle datsi..., se
po sérii zeleninovych ,monogra-
fii’ zaméFila na ovoce: konkrétné
na Svestky. Sladké, slané, cers-
tvé, susené, pecenéidusené...
Vice informaci na www.zapale-
na-kucharka.cz, cena: 200 K¢.
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SRPNOVY KALENDAR Jeste
5.8.GastroVaviinec2006Asociaceku- vice blO!
chartacukrait vKladnéporadasoutéz Prodejna Coun-
na téma Ceska gastronomie v moderni try Life otevrela
upravé.Prijdtesledovatkouzlakuchai- v Praze 6 dvé
skych profesionala! nové pobocky

11.-12. 8. Pivni slavnosti v Humpolci — v Bélohorske

Zapiste si do diare exkurzi v rodin- ulici u Drinopolu

ném pivovaru Bernard — a spoustu av Dejvicich v ulici

dobré hudby. Ceskoslovenské ar-

. | L _ . mady. To znamena
12. 8. Fitparada Navstivte v Ceskych . ) )
o . dal3i dva zachytné
Budéjovicich program o zdravém Zi- .
h T body pro vSsechny
votnim stylu. Stejny program s well- X )

By L milovniky vege-
ness poradnou i zabavou vas ¢eka 19. » ;
. . tarianského ob-
v Olomouci a 26. v Usti nad Labem. . ) )

cerstveni. A také

22. 8. Nové &islo Apetitu v p@ nové zdroje dobrot

v kvalité bio.
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OTAZKY PRO SEFKUCHARE [

TOMAS PETRAN je zosob-
nénou zdrukou kvality
ainvence restaurace
hotelu Carlo IV.

Jaké je nejoblibenéjsi

A L jidlo vaseho détstvi?
Jako dité jsem mél zcela jisté nejradsi
Skubanky s tvarohem a maslem. Mozna
pravé timto pokrmem jsem dostal do
téla zakladni ziviny, které mi vytvarovaly
postavu do jistého klasického grafického
dtvaru — ten Gtvar se jmenuje koule. Uz
nikdy se mi nepodafilo ho zménit. A sku-
banky mi chutnaji dodnes.

Existuje néjaké jidlo, které jste se mu-
sel naucit mit rad?

Dusené veprové maso v mrkvi a Spenato-
vé pyré. Pristup k prvnimu jsem zménil
asi v patnacti letech; dnes mi chutna a jim
ho rad. Ale Spenat ve vsech formach ne-
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ndvidim do dnesniho dne. Vzdycky, kdyz
jsem musel uvafit Spenatové pyré nebo
néco podobného, bral jsem si tu nejdelsi
varecku v kuchyni, abych nemusel ani citit
tu vani linouci se z hrnce!

Co povaZzujete za svij zivotni kulinar-
sky vytvor?

Je tézké hodnotit vlastni vytvory a rad
bych to nechal na stravnicich. Je ale prav-
da, Ze velmi rad vafim ryby a krémové
polévky. Takze doufam, ze se mi uz nékdy
néjaky rybi pokrm nebo polévka povedIa!
Prekvapil vas nékdy néjaké pokrm?
Urcité mé prekvapil mij pritel Guy Vander
Perre, slavny kuchar a byvaly osobni ku-
chafr belgického krale. Na navstévé v jeho
bruselském hotelu mi ¢iSnik naserviroval
celou varenou teleci hlavu spolu s velmi
kyselou studenou omackou z bylinek

a Sampanského octa — a to pfimo na stdl!

Nd LA d
Kde vari nejlip?
Koncem cervna se nad Prahou nesla viiné téch nejvy-
branéjsich pochoutek — navic v mistrovské kvalité. Na
Vysehradé se totiz vyhlasoval vitéz Maurerova vybéru
nejlepsich a nejzajimavéjsich restauraci Grand Restau-
rant. LetoSnim Sampionem se stala restaurace Allegro
prazského hotelu Four Seasons, v jejiz kuchyni kouzli
italsky Séfkuchar Vito Molica. Gratulujeme! Pfehled nej
restauraci si mizete poridit v knihkupectvich za 147 K¢.

Krdalo

Cisté a vesele

JIDLO OBCHODY RESTAURACE CESTOVANI

ky porcelan

S porcelanem z nové prodejny Stonebridge si budete
piipadat jako kralove. Najdete tu totiz i tradiéni ang-
licky porcelan Royal Doulton, ktery zdobi stoly ang-
licke kralovske rodiny. Kralovsky porcelanovy expres
od Gervna stavii v prazske Vézenske ulici.
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Na lIéto Podlozka se zmrzlinovy-
mi motivy namlsa kazdého! La
Vecchia Botega, 50 K¢.

Kvétinovy vystfih
Plastové kytic-

ky v pastelo-
vych odsti-
nech koupite
v prodejné
Villeroy &
Boch.
49 K¢.

Barevné Podlozku v prazdnino-

vych barvach ocenite hlavné na
chalupé, 38 K¢, OD Kotva.
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